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IL MEDICO NEGLI SPORT DA COMBATTIMENTO

Convegno organizzato da
Federazione Pugilistica Italiana (FPI)
In collaborazione con
Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI)

Federazione Italiana Lotta Judo Karate e Arti Marziali (FIJLKAM)
Federazione Italiana Kick-Boxing Muay-Tai Savate Shoot Boxe (FIKBMS)
Con il patrocinio del
Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI)

Sabato 6 Febbraio 2016

Registrazione partecipanti

10.00 - 10.15 Saluto Comitato d’Onore

Giovanni Malago Presidente CONI

Alberto Brasca Presidente FPI
Maurizio Casasco Presidente FMSI
Domenico Falcone  Presidente FIILKAM
Donato Milano Presidente FIKBMS

10.15 - 10.30 Presentazione del corso

10.30
10.50
11.05
11.20
11.35

Massimiliano Bianco Presidente Commissione Studi e Ricerche FPI,
Presidente Commissione Medica Federale FIKBMS

Fabio Fanton Medico Federale FIILKAM

Antonio Spataro Direttore Istituto di Medicina e Scienza dello Sport, CONI/
Mario Ireneo Sturla  Presidente Commissione Medica EBU, rappresentate FMSI
Zoltan Pall Presidente Commissione Medica WAKO

Traumatologia negli sport da combattimento.
Aspetti pratici per il Medico di gara e di bordo ring

Il trauma cranico lieve negli Sport da Combattimento (M. I. Sturla)
Traumatologia del massiccio facciale negli Sport da Combattimento (J. Galli)
Traumatologia dell’arto superiore (M. Altissimi — D. Paravani)
Traumatologia dell’arto inferiore (L. Lucania)

Traumatologia del rachide cervicale (P. Della Torre)

Moderatore: Giuseppe Macchiarola



11.50

La gestione delle urgenze

Presentazione del PSS-D -Primo Soccorso Sportivo Defibrillato- (G. Beltrami)

12.10 — 13.30 Tavola rotonda su “La gestione delle urgenze negli sport da combattimento”

con la partecipazione di esperti Giuseppe Macchiarola (Medico Federale FPI), Fabio
Fanton, (Medico Federale FIILKAM), Vitale Monte (Medico Federale FIKBMS),
Andrea Scapigliati (Rianimatore, Vicepresidente Italian Resuscitation Council, IRC),
Guido Villa (AREU - Azienda Regionale Emergenza Urgenza - Lombardia)
Moderatore: Mario Ireneo Sturla

>>> Lunch

Regolamenti sanitari e modulistica

15.00 — 16.00 Regolamenti sanitari e Modulistica nel pugilato (G. Macchiarola, B. Fabbri)

16.00 — 17.00 Regolamenti sanitari e Modulistica negli sport da ring della FIKBMS

(V. Monte, M. Bianco)

17.00 — 17.30 Regolamenti sanitari negli sport da ring della FIJLKAM (F. Fanton)

17.45
18.00

Moderatore: Mario Ireneo Sturla

>>> Coffee break

La visita Medica pre-gara

La visita medica pre-gara nel pugilato (M. Bianco)

La visita medica pre-gara negli sport da ring della FIKBMS (G. Daniele)
Moderatore: Vitale Monte

Il rapporto medico/arbitro negli sport da combattimento

18.15 — 19.15 Tavola rotonda su “Il rapporto medico/arbitro negli sport da combattimento”

9.00

9.30
9.50

con la partecipazione di esperti e arbitri

Mario Ireneo Sturla (Commissione Medica Federale FPI), Fabio Fanton, (Medico
Federale FIILKAM), Vitale Monte (Medico Federale FIKBMS), Massimo Barrovecchio
(Arbitro Internazionale FPI), Marco Pacor (Arbitro Internazionale FIKBMS), Francesco
Soldano (Arbitro FIILKAM)

Moderatore: Massimiliano Bianco

Domenica 7 Febbraio 2016 (08.30 — 13.00)

Prevenzione dell’infortunio

La prevenzione degli infortuni negli sport di combattimento (F. Fanton)
Moderatore: Antonio Spataro

Il calo peso negli sport da combattimento

Il calo peso negli sport da combattimento (C. Orlandi)

Nutrizione e alimentazione negli sport da combattimento. Aspetti psicologici
(A. Petito)
Moderatore: Fabio Fanton



10.10 - 11.10 Tavola rotonda su “ll calo peso negli sport da combattimento”

11.30

con la partecipazione di esperti, atleti e tecnici

Fabio Fanton (Medico Federale FIILKAM), Vitale Monte (Medico Federale FIKBMS),
Francesco Rondoni (Medico Squadra Nazionale FPI), Carmine Orlandi (Nutrizionista
FPI e FIILKAM), Loredana Torrisi (Nutrizionista CONI), Stefano Tamorri (Psicologo
FITA), Stefano Albano (Psicologo FIILKAM), Giovanni De Francesco (Nutrizionista
FIILKAM), Pierluigi Ascheri (Responsabile Tecnico Nazionale Karate), Giovanni De
Carolis (Pugile Pro — FPI), Verginelli Michele (Atleta Kickboxe)

Moderatore: Fabio Fanton

>>> Coffee break

Le ferite negli sport daring

Le ferite negli sport da ring. Quando interrompere un incontro (M. Bianco)
Moderatore: Bruno Fabbri

12.00 — 12.30 Questionari ECM e Chiusura dei lavori

14.30-16.00

16.30-18.00

Nel pomeriggio di domenica 7 Febbraio e prevista la continuazione dei lavori per
Dirigenti e Medici delle Federazioni Sportive coinvolte, con la partecipazione dei
rispettivi Segretari Generali e di rappresentanti della Preparazione Olimpica, alle

seguenti tavole rotonde:

Gestione dell’evento sportivo. Aspetti organizzativi e medico-legali

Parteciperanno: i Segretari Generali ed i Medici Federali delle Federazioni Sportive
coinvolte, Massimiliano Bianco (Commissione Studi e Ricerche FPI, Commissione
Medica FIKBMS), Mario Ireneo Sturla (Commissione Medica FPI), Fabio Fanton
(Medico Federale FIILKAM), Antonio Spataro (Direttore Istituto di Medicina e
Scienza dello Sport, CONI) Claudio Menchinelli (Medico Legale)

Malattie infettive negli sport da combattimento

Parteciperanno: i Segretari Generali ed i Medici Federali delle Federazioni Sportive
coinvolte, Massimiliano Bianco (Commissione Studi e Ricerche FPI, Commissione
Medica FIKBMS), Mario Ireneo Sturla (Commissione Medica FPI), Fabio Fanton
(Medico Federale FIILKAM), Antonio Spataro (Direttore Istituto di Medicina e
Scienza dello Sport, CONI) Claudio Menchinelli (Medico Legale), Giancarlo
Scoppettuolo (Infettivologo, Universita Cattolica)

I lavori di domenica pomeriggio saranno aperti anche ai Medici Fiduciari Regionali
della FPI.

Sede del Convegno:
Hotel VILLA MARIA REGINA - Via della Camilluccia, 687 - ROMA



